
(One for All , All for One)

一人はみんなの為に、みんなは一人の為に

２０２３年６月第６８号

ぐるめはすべて手作りです
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５月中旬に岐阜県内で猛暑日（気温３５度以上）を記録

しました。驚かれた人も多かったのでは。これから増々暑

くなります。この季節の変わり目は体調を崩される方が

多々見られます。当ホームでもこの時期には体調を崩さ

れ、入院をされる方がおみえになります。館内は空調が

効いているのですが、気温の上下は目に見えないところ

での影響があるようです。当ホームではご利用者の皆様

の日常の体調変化に気を付け、血中酸素濃度や血圧、

体温の測定を行っています。毎週水曜日には乾先生に

来て頂いて診てもらっています。又緊急時や定期健診に

は美濃病院で受診をしています。どれだけ気を付けても

これで十分とは言い切れませんが、ご利用者にもご家族

にも安心して頂けますよう気配りを続けたいと思います。

厨房スタッフ募集
みのがみの郷では厨房スタッフを募集し

ています。「ぐるめ」欄で紹介をしているよう

な食事を作っています。レトルトや既製品を

使わない利用者に喜ばれる食事を作ってい

ます。勿論おやつも手作りです。とっても楽

しい職場です。

連絡先 0575-37-5001

ツバメの巣
ツバメが高速で飛翔するところ

を見るのは楽しいものですね。春

になると南方の台湾やフィリピン

から海を渡ってやって来ます。寝

ながら飛ぶこともできるそうです。

そんなツバメがベランダの下に巣

を掛けました。蛇やカラスに襲わ

れることなく子供が成長するのを

願っています。

ツアー・オブ・ジャパン
ツアーオブジャパン美濃ステージが４年

ぶりに行われました。県道美濃洞戸線と上

野線が不通になるので当ホームでも多少

の不便さはありますが、全国規模のイベン

トが行われることに拍手喝采です。

２類～５類へ
新型コロナ感染症の感染症法上の位置づけが２類

から５類になりました。では、５類になって何が変わっ

たのか？。細部までは解りませんが毎日の感染者数

の発表がなくなりました。医療費が一部を除いて有

料になりました。当ホームでは高齢者は感染すると

重症化リスクが高いので、感染対策は変えずに対応

します。ご家族には面会等でご不自由をお掛けしま

すがよろしくお願いします。なお、当ホーム入居者と

スタッフの６回目のワクチン接種が終わりました。

６月 １５日（木）

あじさい御膳

６月の特別おやつ

水無月

手づくりの水無月

豚肉のブーケ風春巻

揚げ茄子の餡かけ

朴葉寿司

デザート

メロン お吸い物


