
(One for All , All for One)

一人はみんなの為に、みんなは一人の為に

２０２３年5月第６7号

ぐるめはすべて手作りです
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春の統一地方選挙が終わりました。この地方では県議

会議員選挙と市議会議員選挙が行われ、当ホームでは

美濃市の選挙管理委員会に来て頂き不在者投票が行わ

れました。選挙結果は御存じのとおりですが、市会議員

選挙では関市、美濃市とも立候補者が多く世代交代の感

を受けました。以後４年間の活躍を願っています。

端午の節句は５月５日です。子供の成長を祈り、五月

人形を飾り鯉のぼりを揚げて祝いますが、団塊の世代の

私にはその記憶がありません。戦後の困窮時代では一

部の人を除いてそんな余裕がなかったのでしょう。でも、

菖蒲湯に入った記憶はあります。五月人形や鯉のぼりは

買えなくともせめて菖蒲湯くらいはとの親心でしょうか。当

ホームではご利用者に菖蒲湯に入っていただきます。

花 見
花見に行ってきました。

満開の桜の下に３色ダン

ゴと桜もちを持って花見に出

かけました。満開の桜、暖

かなお日様と優しく吹く風に

迎えられ穏やかで楽しいひ

とときを過ごしました。

不在者投票
先月は統一地方選が行われました。

当ホームに美濃市の選挙管理委員会か

ら来て頂き、県議選と市議選の不在者投

票が行われ、貴重な一票を投じました。

端午の節句
エレベーターホールに五月人形がお目見

えしました。２０１９年に長村初治様より頂戴

したものです。大変立派なものでご利用者も

スタッフも足を止めて見入っています。五月

人形は男子の成長を見守り病気や災いから

守ってくれるものです。当ホームではご入居

者とスタッフを守ってくれています。

なお、端午の節句日には菖蒲湯に入って

いただきたいと思います。

母の日
５月１４日は母の日ですね。

起源はアイルランドとイギリス

です。日頃の母の苦労をねぎ

らい母への感謝を表す日です。

面会においでになるご家族も

多い事でしょう。

5月18日（木）

新緑御膳

５月の特別おやつ

草もち

たけのこご飯

筍の酢味噌あえ

筍と舞茸のかき揚げ

若竹汁

手づくりの草もち

デザート

メロン


